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Ώς γνωστόν, τα άκρα του ανθρωπίνου σώματος διακρίνονται είς τα άνω και 
είς τα κάτω δκρα ή κώλα. 

Έκ τής ύπ' έμοϋ διενεργηθείσης έρεύνης των ομηρικών έργων προέκυψαν 
αρκετά σχετικά προς το θέμα στοιχεία. Έκ των στοιχείων τούτων εκτίθενται τα 
κάτωθι ύπο τα έξης κεφάλαια: 

ΑΝΩ ΑΚΡΑ 

* Ωμική ζώνη 

Μνηστέον, δτι ή ωμική ζώνη αποτελείται εκατέρωθεν έκ δύο οστών, δηλαδή 
έκ τής κλειδός και έκ τής ωμοπλάτης. 

Ό 'Ιδομενεύς και ό υίός τοϋ Λυκάονος έπληξαν «κατά δεξιον ώμο ν» άντι-
στοίχως1·8 τον Φαΐστον δια τοΰ δόρατος και τον Διομήδην δια τοϋ ξίφους. 
Είς τήν δευτέραν έκ τών περιπτώσεων τούτων το ξίφος διήλθε δια μέσου τοϋ θώ­
ρακος και έξήλθεν έκ τοΰ αντιθέτου τοιχώματος τούτου («αντικρύ...διέσχε»)3. 
Έξ' αλλού ό Εύρύπυλος άπέκοψε τον ώμον τοο Ύψήνορος έφορμήσας μετά ξί­
φους («έλασ' ώμον φασγάνω άΐξας»)4 και ή σύστοιχος χειρ κατέπεσεν («πεδΐω 
πέσε») αίμόφυρτος («αίματόεσσα»)5. 'Επί πλέον ό 'Οδυσσεύς έπληξε τον Δηϊο-
πίτην δια τοϋ δόρατος είς τον «ώμον»6. Επίσης ό 'Αλέξανδρος, ό και Πάρις κα­
λούμενος, έπληξε «κατά δεξιόν ώμον»7 τον Ιατρόν Μαχάονα δια τριγλώχινος 
βέλους. Ό έν λόγφ τραυματισμός ύπήρξεν ή αιτία, ίνα ό 'Ιδομενεύς εϊπη, δτι εί­
ναι ό «ίητρός... άνήρ πολλών αντάξιος άλλων»8. Ή φράσις αύτη, άπαθανατισθεΐ-
σα ούτω ύπο του Όμηρου και έκτοτε καταστάσα παροιμιώδης, αποτελεί δείγμα 
τής υψίστης τιμής, ής άπήλαυον οι Ιατροί κατά τήν έποχήν έκείνην9. Προσέτι 
ό Δηΐφοβος έπληξε τον Άσκάλαφον δια τοΰ δόρατος, όπερ «δι' ώμου... έσχεν»10, 
ήτοι έκαρφώθη είς τον ώμόν του. 'Εξ' δλλου έπληξαν δια τού δόρατος «ώμων μεσ-
σηγύς» άφ' ενός μέν ô Άγομέμνων τον Όδίον 1 1, άφ' έτερου δέ ό Μενέλαος τον 
Σκαμάνδριον12 και επιπροσθέτως ό Τηλέμαχος τον Άμφίνομον13. Καί είς τάς τρεις 
ταύτας περιπτώσεις το δόρυ διήλθε δια μέσου τοϋ στήθους («δια ... στήθεσφιν 
έλασσε»). Ωσαύτως ό Μενέλαος «έγχεϊ νύξε κατά κληΐδα»14 τον Πυλαιμένεα, του-
τέστι τον έπληξε δια τοϋ ακοντίου είς τήν κλείδα. Όμοίως ό Διομήδης έπληξε 
τον Ύπείρονα δια μεγάλου ξίφους («ξίφεί μεγάλω») είς τήν κλείδα πλησίον τοϋ 
ώμου καί άπεχώρισε τον ώμον έκ τοϋ αύχένος καί έκ τής ράχεως («κληΐδα παρ' 
ώμον πλήξ' άπό δ' αύχένος ώμον έέργαθεν ήδ' άπό νώτου»)15. 

Βραχίων 

Ό Μηριόνης έπληξε δια τοϋ δόρατος τον Δηΐφοβον είς τον «βραχίονα»16. 
Ό πρώτος έκ τούτων έπέπεσε πάλιν είς τον δεύτερον καί απέσπασε έκ τοϋ «βρα-
χίονος»17 το δόρυ. Τον ούτω τραυματισθέντα μετέφερεν έν συνεχεία στενάζοντα 
(«στενάχοντα»)18 ό αδελφός του είς τήν πόλιν, ένώ έκ τοϋ τραύματος του «έρρε»19 

το αίμα. Είς άλλη ν περίπτωσιν ή αΙχμή τοϋ δόρατος απέσπασε τον «πρυμνον... 
βραχίονα... άπό μυώνων»20. 

* Άνεκοινώθη είς το ΙΓ' Έτήσιον Πάνελ. Ίατρικον Συνέδριον ("Αθήναι, 5 - 9.5.1987). 
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Πήχυς 

Ό Άντίλοχος έπληξε δια λίθου τον Μύδωνα eie «αγκώνα... μέσον»21. Προ­
σέτι ό Κόων έπληξε δια τοο δόρατος τον Άγαμένονα «κατά χείρα μέσην άγκώνος 
ένερθεν»22, δηλαδή είς το μέσον τοϋ άνω άκρου κάτωθι τοϋ άγκώνος και ή αΙχμή 
τοϋ δόρατος διήλθε («αντικρύ.·, διέσχε»)23 τονπήχυν. Συνεπείς τοϋ έν λόγω τραυ­
ματισμού του ô 'Αγαμέμνων ««ρίγησεν»24, δηλαδή κατελήφθη ύπό ρίγους, αλλ5 

ουδόλως άπεμακρύνθη τής μάχης και τοϋ πολέμου («άλλ' ούδ' ώς άπέληγε μάχης 
ήδέ πτολέμοιο»)25. 'Επί πλέον ô Άχιλλεύς έπληξε δια τοϋ ξίφους τον Δευκαλίωνα 
είς τό σημεΐον, ένθα «ξυνέχουσι τένοντες άγκώνος»26 καί ή έν προκειμένω χάλκινη 
αΙχμή διετρύπησε το οίκεΐον άνω άκρον («δια χειρός έπειρεν»)27. 

Xeìp 

Ό υίός τοϋ Τυδέως έτραυμάτισε δια τοϋ δόρατος τήν Κύπριδα είς τήν «ö-
κρην χείρα» και δή ΰπερθεν τοϋ θέναρος («υπέρ θέναρος»)28, ήτοι είς τον καρπόν 
(«έπί καρπφ»)29. Συγκεκριμένως τό δόρυ είσέδυσε εις τό δέρμα δια μέσου τοϋ θείου 
πέπλου καί έκ τοϋ οϋτω προκληθέντος τραύματος έρρεε τό θείον αίμα, όπερ έκα-
λεΐτο «ίχώρ»30. Αΰτη κραυγάζουσα («μέγα ίάχουσα»)31 απήλθε μαινόμενη («άλύου-
σα»), διότι υπέφερε φρικωδώς («τείρετο... αίνως»)32, τό δέ δέρμα της ένεφάνιζε το-
πικώς εκχυμώσεις («μελαίνετο ...χρόα»)33. 

ΚΑΤΩ ΑΚΡΑ 

Πυελική ζώνη 

Ώ ς γ να στον, ή πυελική ζώνη αποτελείται έκ των ανωνύμων οστών, άτι να 
συνάπτονται προς άλληλα έμπροσθεν μεν δια τής ήβικής συμφύσεωο όπισθεν 
δέ δια τής παρεμβολής τοϋ ίεροϋ όστοΰ. 

Ό Μηριόνης έπληξεν είς τον δεξιόν γλουτόν («γλουτόν κατά δεξιόν») άφ' 
ενός μέν τον Φέρεκλον, άφ' έτερου δέ τον 'Αρπαλίονα. Είς άμφοτέρας τάς έν λόγω 
περιπτώσεις ή αίχμή τοϋ πολεμικοΰ οργάνου διεπέρασεν «αντικρύ κατά κύστιν 
ύπ' όστέον»34,35. 'Επίσης ό Τυδεΐδης έπληξε δια λίθου τον ΑΙνείαν «κατ' ίσχίον, 
ένθα τε μη ρός(τό μηριαίο ν οστοΰν) ίσχίω ένστρέφεται, κοτύλην δέτέμιν καλέου-
σι»3 6, προκαλέσας είς αυτόν κάταγμα τής κοτύλης καί ρήξιν τών άμφοτέρωθεν 
μυών («θλάσσε δέ οί κοτύλην, προς δ' άμφω ρήξε τένοντε»)37. Σημειωτέον, δτι ό 
έχων τραχεΐαν έπιφάνειαν έν λόγω λίθος προύκάλεσεν έν προκειμένω τοπικώς έκ-
δοράν («ώσε δ' άπό ρινόν τρηχύς λίθος»)38. 

Μηρός 

Ό Εύρύπυλος τραυματισθείς παρεκάλει τον Πάτροκλον, ίνα τοϋ αφαίρεση 
έκτου «μηροϋ»39 τό βέλο«, καί εκείνος τότε ένδόσας είς τήν έν προκειμένω πα-
ράκλησιν διενήργησε χειρουργικήν έπέμβασιν καί αφήρεσε τό έν λόγω βέλος 
(«έκτανύσας έκ μηροϋ τάμνε μαχαίρη οξύ βέλος περιπευκές»)40. Έ π ί πλέον ό υίός 
τοϋ Μενοιτίου προύκάλεσε δια τοϋ δόρατος του διαμπερές τραΰμα είς τον μηρόν 
καί κάταγμα τοϋ συστοίχου μηριαίου όστοϋ τοϋ Άρηΐλύκου («βάλε μηρόν έγχεϊ 
όξυόεντι,διαπρό δέχαλκόν έλασσε- ρήξεν δ' όστέον έγχος»)41. Προσέτι ό Φυλεΐδης 
δια τοϋ ακοντίου έτραυμάτισε τον "Αμφικλον είς τό «πρυμνόν σκέλος, ένθα πά-
χιστος μυών άνθρωπου πέλεται»42. Συνεπεία τοϋ τραυματισμού τούτου οί τένοντες 
τών μυών διεσχίσθησαν («νεϋρα διεσχίσθη»)4 3 τοπικώς («περί... έγχεος αίχμή»)4 4. 
Ό σΰς έξ άλλου έδηξε τον μηρόν («γουνός ύ*περ») τοϋ 'Οδυσσέως άποσπάσας 
μέγα μέρος τών μαλακών μορίων δια τών οδόντων του («πολλόν ...διήφυσε σαρ-
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κος οδόντι»)45, παρά ταύτα όμως το έν λόγω άποσπαστικον τραύμα δέν £φθασε 
μέχρι τοΰ μηριαίου οστοϋ («ούδ' όστέον ΐκετο φωτός»)46. Έκ τοϋ τραύματος τού­
του δρρεε «αίμα κελαινον»47. 

Γόνο 

Ό σύντροφος τοΰ 'Ιδομενέως έπλήγη «κατ' Ιγνύην»48, δηλαδή είς την ίγνύαν, 
ήτις καλείται υπό τοϋ Όμηρου καί κώληψ. Ό 'Οδυσσεύς ί>πληξεν έκ τών «όπι­
σθεν» είς τήν «κώληπα»49 τον Αΐαντα. 

Κνήμη 

Ό Πείρως έτραυμάτισε δια λίθου τον Διώρεα εις «κνήμην δεξιτερήν» καί 
δη «παρά σφυρον»50 και ό έν λόγω λίθος έν προκειμένφ εντελώς συνέθλιψε καί 
συνέτριψε τους άμφοτέρωθεν μυς καί τα οίκεΐα οστά («άμφοτέρω... τένοντε καί ό-
στέα λάας... αχρις άπηλοίησεν»)51. 

Πους 

Ό Πάρις έτραυμάτισε τον Διομήδην δια τοϋ βέλους είς τον «ταρσόν δεξιτε-
ροΐο ποδός», το όποιον ένεπάγη είς τό έδαφος, άφοϋ διεπέρασε τον ταρσόν τού­
τον («δια δ' άμπερές Ιός έν γαίη κατέπηκτο»)52. eO έν προκειμένφ τραυματισθείς, 
σχολιάζων τον έν λόγω τραυματισμόν, είπε προς τον Πάριν, δτι επρόκειτο περί 
απλής εκδοράς περί τον «ταρσόν» τοϋ «ποδός»63 του. 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ 

Έκ τών ανωτέρω εκτεθέντων στοιχείων προκύπτει, ότι ό "Ομηρος περιγρά­
φει μετά καταπλησσούσης σαφήνειας τάς κακώσεις τών ακρών καί τήν επακριβή 
έντόπισίν των, χρησιμοποιών τους καταλλήλους επιστημονικούς ορους.-

HOMERIC DESCRIPTION OF EXTREMITIES INJURIES 

By Dr Ioannis G. Papayannopoulos 

S U M M A R Y 
From the research into the Homeric Epics, which I carried out, findings 

concerning injuries of the extremities were revealed, certain of which are in detail 
dealt within this paper, biing sorted out in relative chapters. 
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